
 

CENTRUM INTEGRACJI ŚRODOWISKOWEJ 
STOWARZYSZENIA RODZIN KATOLICKICH  

ARCHIDIECEZJI SZCZECIŃSKO-KAMIEŃSKIEJ 

 
 

 

informuje, iż od dnia 01 czerwca 2022 roku oferuje 
 bezpłatne dyżury specjalistów:  

 
 

prawnika, psychologa, psychologa 
dziecięcego, pedagoga 

 i terapeuty 
 

 
 

Dyżury realizowane będą w siedzibie  
Centrum Integracji Środowiskowej przy ul. Gryfińskiej 3  

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Osoby zainteresowane bezpłatnymi poradami w/w specjalistów  
prosimy o zgłoszenia pod numerem telefonu: 

 

661 032 291 
 

lub bezpośrednio w siedzibie CIŚ  
od poniedziałku do piątku w godzinach 10:00-13:00 

 
 
 

Projekt realizowany w ramach konkursu Gminy Miasta Szczecin  
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organizuje bezpłatne warsztaty  

dla osób, par lub małżeństw posiadających dzieci, będących w sytuacji kryzysowej, 
dotkniętych problemem przemocy bądź alkoholizmu, a chcących uchronić rodzinę przed 

rozpadem lub/i mających trudności w wychowywaniu dzieci pod nazwą: 

„AKADEMIA RODZICA” 
 

 

Proponowana tematyka zajęć: 

1. Świat emocji i uczuć. 

2. Konflikt, kłótnia, kryzys.  

3. Sztuka porozumiewania się w rodzinie. 

4. Konstruktywne rozwiązywanie konfliktów i problemów. 

5. Samodyscyplina zamiast kary. 

 

Zapisy ruszyły! 
Liczba miejsc ograniczona !!! 

 
 

Zadzwoń lub przyjdź i zapisz się już dziś: 
 

661 032 291 

ul. Gryfińska 3 

70-806 Szczecin 

 

Zajęcia prowadzą  
doświadczeni psycholodzy i terapeuci, 

 na co dzień pracujący z dziećmi 
 

Projekt realizowany w ramach konkursu Gminy Miasta Szczecin  



CENTRUM INTEGRACJI ŚRODOWISKOWEJ 
STOWARZYSZENIA RODZIN KATOLICKICH  

ARCHIDIECEZJI SZCZECIŃSKO-KAMIEŃSKIEJ 

 

 

 

Jak sprostać codziennym problemom i 

zmienić swoje życie na lepsze? 

 

Centrum Integracji Środowiskowej Stowarzyszenia Rodzin 

Katolickich wychodząc naprzeciw rosnącym potrzebom 

społecznym, uruchamia bezpłatną grupę wsparcia prowadzoną 

przez wykwalifikowanych specjalistów. 

 

Co zrobić, aby dołączyć do  

grupy wsparcia? 

 
 

Zadzwoń lub przyjdź i zapisz się już dziś: 
 

661 032 291 

 

ul. Gryfińska 3 

70-806 Szczecin 

 

 
 

Liczba miejsc ograniczona!!! 
 
 

Projekt realizowany w ramach konkursu Gminy Miasta Szczecin  


